
南国暮らしの会は２０２４年にＮ Ｐ Ｏ 認証 ２５周年を迎えます！ 

貴方はこれからの長い人生をどのように暮らしますか。	
自由気ままに、誰にも気兼ねなく暮らす。	
寒いときは暖かい国へ、季節が良くなったらまた日本へ。	
移住も考える、夢物語だろうか……。そんなことはありません。

でも、行動を起こそうにも何も分からない。	
同じ仲間がいればもっと楽しいだろうに……。
情報交換、仲間作り、生きがいを求める場が	
ＮＰＯ法人『南国暮らしの会』です。	

一人で参加して話す事ができるだろうか…。
心配いりません。	
参加したその日から貴方は仲間です。	

【支部】
国内 ６支部： 北海道、東北、関東甲信越、東海、関西、九州
海外 ６支部： ハワイ、チェンマイ、ペナン、クアラルンプール、

セブ、ダバオ

【主な活動】
・年１回の会報発行(冊子)及び電子ニュース(随時)による情報共有

・グループメール（南国ＭＬ）やフェイスブックによる最新情報交換
・定期的に情報交換会、講演会、懇親会等を開き、仲間作りや懇親を深める
・ゴルフ、テニス、パソコン教室、そば打ち、クルージング等の同好会活動
・仲間で誘い合って、海外や国内旅行に行く。
・海外ではロングステイヤーによる支部を中心に活動
例① チェンマイ支部では、サロン会、婦人中心の会食会、ゴルフ、卓球、

　　 旅行等を実施。冬の時期には100名を超す会員が訪れます。
例② ハワイ支部では、月日を決め日本より現地集合でサロン会やゴルフ等
　　を実施

●お申込み･お問合せ　 info@minaminokai.com
☎090-5505-8984

●南国暮らしの会ＨＰ　https://www.minaminokai.com

ロングステイと旅を楽しむ会　ＮＰＯ法人

南国暮らしの会	
【目的】自分の憧れの地（それが自分の南国）を見つけ、ロングステイや旅を楽しむ。

【会員数】約500名（家族会員を含む。）
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会 員 の 特 典 

より満足できる個人旅行がしたい。 

その為に、事前に情報収集するのが「サロン会」「会報」「南国暮らしの会掲示板」「南国暮ら

しの会グループメール（南国 ML）」「フェイスブック」などです。 

なお、収集した情報の活用は自己責任で判断をお願いします。 

4.「南国暮らしの会」の会報発行

＊会報は一年に１回発行され、自宅に届きます。電子会報を適時発行します。

  ＊会員の体験談や旅行記など旅に必要な情報が満載です。 

原稿や写真を募集しますので、ご自分の情報も投稿可能です。 

      ＊本部や各支部の情報も掲載されています。 

1.「サロン会」への参加

＊「サロン会」は情報交換が目的ですが、「懇親会」も同時に行っています。

＊「サロン会」は仲間や旅グループを誕生させています。また、所属支部だけでな　

　 ほかの支部の「サロン会」にも連絡を取り参加することが出来ます。

＊「全国サロン会」は、オンラインで参加する事ができます。

3. 会員専用の南国掲示板、グループメール（南国 ML）の活用

＊ 「南国ML」は「サロン会」の開催通知など会員への連絡に使います。

＊ 「南国ML」国内だけではなく海外の情報を収集することが出来ます。

＊ 「南国ML」で会員からの情報を見ることができるほか、自らも写真などを使っ

     て情報発信できます。

入会の前にぜひお近くの支部の「サロン会」に参加して下さい。 

いつでも参加可能です。参加連絡方法 info@minaminokai.com 

納得されたら「入会手続き」をよろしくお願いします。 
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2.「パソコン教室①」「この指とまれ②」への参加

①オンライン開催　②友達作りの地域散策


